
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

El Gobierno de Centro, a través del Instituto Municipal de la Juventud y el 
Deporte de Centro (IMJUDEC), la Federación Mexicana de Asociaciones de 
Atletismo (FMAA) y la Asociación Tabasqueña de Atletismo (ATA): 
 

CONVOCAN 
 
A las Federaciones Deportivas Nacionales e Internacionales, Asociaciones 
Estatales, Organismos, Instituciones, Clubes Deportivos Públicos y Privados, así 
como al público en general, a participar en el Medio Maratón de Villahermosa 2025. 
 
De conformidad con las siguientes bases:  
 

1. FECHA  
Domingo 22 de junio de 2025.  
 

2. PARTICIPANTES  
1,000 corredores.  
 

3. DISTANCIAS  
21Km. Distancia 21.097 Km.  
10Km. Distancia 10 Km.  
 

4. SALIDA Y META  
Plaza de la Revolución (Palacio Municipal), Av. Paseo Tabasco.  
 

5. HORA DE SALIDA  
5:20 horas – 21 Km: categoría personas con discapacidad. 
5:30 horas – 21 Km: resto de las categorías.  
6:00 horas – Categoría 10 Km general.  
 

6. RUTAS  
Principales vialidades de la ciudad de Villahermosa, consultar mapa de rutas. Ruta 
21 Km (21.097.50 kms) certificada y homologada por la FMAA; y ruta 10 Km.  
 

7. REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN 
• Copia de la INE vigente o identificación oficial. 
• En caso de ser extranjero presentar pasaporte vigente. 
• Los participantes de 10 Km y 21 Km deberán tener la edad mínima de 18 años 



 

cumplidos al día del evento. 
• Todos los participantes deberán tener cubierto el monto de inscripción.  

 
8. INSCRIPCIONES  

Las inscripciones estarán disponibles al público en general a partir del 26 de 
febrero de forma presencial en las oficinas del Centro Recreativo de Atasta, de 
lunes a viernes de 09:00 a 16:00 horas; y de manera digital en la página oficial del 
Gobierno Municipal www.villahermosa.gob.mx.  
Las inscripciones cierran el miércoles 18 de junio del año en curso o hasta alcanzar 
el registro del número máximo de participantes. 
 
Costo de inscripción:  

• $450.00 pesos mexicanos para la distancia de 21.097 km.  
• $300.00 pesos mexicanos para la distancia de 10 km.  

 
Para mayores informes acudir a las oficinas del Instituto Municipal de la Juventud 
y el Deporte de Centro (IMJUDEC), ubicadas en Av. Cnel. Gregorio Méndez Magaña 
s/n, Col. Atasta de Serra, C.P. 86100, Villahermosa, Tabasco, México; teléfono 
(993) 352 3710.  
Horario de atención: lunes a viernes de 09:00 a 16:00 horas.  
 

9. RAMAS  
Femenil y Varonil.  
 

10. CATEGORÍAS  
 

Categorías 21 Km Categoría 10 km 
Libre (18 a 29 años) General (18 años en adelante) 

Submáster (30 a 39 años)  
Máster (40 a 49 años) 

Veterano (50 a 59 años) 
Veterano plus (60+ años) 

Personas con discapacidad motriz, 
modalidad: Silla de ruedas 

Personas con discapacidad visual: 
Categoría B1: Ceguera total y T11:  
Atletas que compiten con los ojos 
vendados y con un corredor guía  

http://www.villahermosa.gob.mx/


 

 
11. KIT DEL PARTICIPANTE 
• Número oficial del competidor (dorsal) con chip para cronometraje, playera 

dry fit conmemorativa del evento, morral y medalla (se entrega al cruzar la 
meta). 

 
• Los corredores podrán elegir entre el modelo de playera con mangas o sport 

(sin mangas); corte dama o unisex; y su talla. 
 

• Podrán elegir su talla del 26 de febrero al 30 de abril. Corredores que se 
inscriban a partir del primero de mayo y hasta el cierre de inscripciones, 
estará sujeto a disponibilidad durante la entrega de kits. 

 
12. ENTREGA DE KITS 
• Fecha. Sábado 21 de junio de 10:00 a 17:00 horas.  
• Lugar. Unidad Deportiva Gaviotas Norte-CICOM (sobre el malecón Leandro 

Rovirosa Wade). 
• Requisitos para recibir kit. El corredor deberá presentar sin excepción los 

siguientes documentos:  
I. Formato de registro.  

II. Identificación oficial (copia).  
III. Carta de exoneración firmada por el participante.  
IV. El corredor deberá revisar que sus datos sean correctos: número de 

participante, distancia, rama, categoría y su pegote de color para 
distinción.  
Importante: El corredor que no se presente en tiempo y forma por su 
kit, perderá el derecho sobre el mismo y no podrá competir. No se 
entregará kits el día de la carrera. 

 
13. PREMIACIÓN  

 21Km Absolutos  
 Varonil Femenil 

1er. Lugar $25,000.00 $25,000.00 
2do. Lugar $15,000.00 $15,000.00 
3er. Lugar $10,000.00 $10,000.00 

4to. Lugar $7,500.00 $7,500.00 
5to. Lugar $5,000.00 $5,000.00 



 

 
 21Km por categoría  

 Varonil Femenil 
1er. Lugar $3,000.00 $3,000.00 
2do. Lugar $2,000.00 $2,000.00 
3er. Lugar $1,000.00 $1,000.00 

Siete categorías participantes: 
Libre, Submáster, Máster, Veterano, Veterano Plus, Personas con 
discapacidad motriz, modalidad: Silla de ruedas; Personas con discapacidad 
visual: Categoría B1: Ceguera total y T11: Atletas que compiten con los ojos 
vendados y con un corredor guía. 
 
21km 

A la mejor marca tabasqueña femenil y varonil  
 Categoría 10Km  
 Varonil Femenil 

1er. Lugar $5,000.00 $5,000.00 
2do. Lugar $4,000.00 $4,000.00 
3er. Lugar $3,000.00 $3,000.00 
4to. Lugar $2,000.00 $2,000.00 
5to. Lugar $1,000.00 $1,000.00 

 
Notas de la premiación:  

• Duplicidad de premios. No habrá duplicidad de premio, es decir, los 
competidores que sean premiados como absolutos no podrán recibir 
premio en su categoría. Aplica en ambas ramas.  

• Ceremonia de Premiación. Se llevará a cabo a partir de que el Comité 
Organizador reciba de manera oficial los resultados.  

• Pago de premios. Los corredores ganadores deberán firmar el formato de 
control interno de pago y presentar una copia de su identificación oficial con 
fotografía.  

• Corroborar edad. Los corredores ganadores deberán comprobar su edad y 
que corresponda al rango de edades de la categoría en la que se encuentren 
inscritos. Será motivo de descalificación y no se le pagará premio a quien se 
haya inscrito en una categoría distinta a la que corresponda.  

• Retenciones. Con base en el reglamento vigente de la FMAA, a los 

Bono de $10,000.00 



 

corredores ganadores se les aplicará la retención correspondiente sobre el 
premio económico recibido:  
-7% de retención a los corredores nacionales.  
-14% de retención a los corredores extranjeros.  

• Mejor marca tabasqueña. Los ganadores del bono a la mejor marca 
tabasqueña en ambas ramas del 21 km deberán acreditar un tiempo mínimo 
de 2 años de residencia en el Estado de Tabasco.  

• Participantes con discapacidad. Los corredores inscritos en estas 
categorías, deberán presentar el comprobante de su discapacidad emitido 
por una institución de salud pública para poder recibir su premio.  

 
14. SERVICIOS  
• Guardarropa. Se contará con servicio de guardarropa en el área de salida 

de la carrera disponible a partir de las 04:30 a las 10:00 horas, del día del 
evento.  

• Seguro de accidentes deportivos. Cubre los accidentes que pudieran 
ocurrir como consecuencia del desarrollo de la carrera, y nunca como 
derivación de un padecimiento, imprudencia o negligencia.  

• Hidratación de ruta. Se proporcionará agua e isotónicos. Los puestos de 
hidratación estarán ubicados cada 2 km sobre la ruta. 

• Sanitarios. Se contará con servicios sanitarios en la sede del evento y en 
ruta (kilómetros 5, 10 y 15). 

• Medalla. Al cruzar la meta, los corredores recibirán su medalla 
conmemorativa.  

• Paquete de recuperación en meta. Se dispondrá de bebidas hidratantes y 
frutas.  

• Servicios médicos. Se contará con 3 ambulancias localizadas en puntos 
estratégicos de la ruta, así como carpas con un paramédico en cada punto 
de hidratación. 

• Resguardo de ruta. Estará a cargo del comité organizador en coordinación 
con la Policía Estatal de Caminos de Tabasco.  

 
15. LINEAMIENTOS  
• Número de corredor. Para ser considerado un corredor oficial, es 

obligatorio portar el número de corredor durante todo el evento en el frente 
a la altura de pecho (no en la espalda, ni en el short).  

• Bloques de salida. Es importante que el corredor se presente una hora 
antes de su salida, de acuerdo a la distancia y categoría para colocarse en 



 

el bloque de salida que le corresponda. Será motivo de descalificación salir 
en un bloque distinto al de su distancia.  

• Jueces y Reglamento. Serán designados por el Comité organizador y el 
Reglamento será el vigente de la Federación Mexicana de Asociaciones de 
Atletismo.  

• Lectura de tiempos. Se utilizará un sistema electrónico para el 
cronometraje de tiempos. Habrá antenas de lectura en la salida y meta, así 
como en dos puntos estratégicos de la ruta. 

• No completar la ruta. Será motivo de descalificación no recorrer la ruta 
completa o no cruzar la meta.  

• Corredores no oficiales. No son permitidos en la carrera y se les solicitará 
que abandonen la ruta.  

• Las inscripciones son intransferibles. No se realizarán cambios de 
nombre.  

• No se realizarán cambios de distancia. Los corredores inscritos en la 
distancia de 21 km no podrán competir en la distancia de 10 km, ni 
viceversa. 

• Delimitación de las Rutas. Los corredores deberán estar atentos en todo 
momento para permanecer en el perímetro de la ruta delimitado por la 
señalética, vallas y megáfonos que anuncian las rutas. Los participantes 
deberán reconocer y entender la señalética y la simbología para las 
indicaciones y servicios de la carrera, como se encuentran marcados en los 
mapas de las rutas y seguir las instrucciones del comité́  organizador 

 
16. TIEMPO LÍMITE  

• El tiempo máximo para completar la ruta de 21 km será de 3 horas.  
• Los corredores que vayan a un ritmo más lento se les solicitará abordar 

el vehículo barredora que los trasladará a la meta y serán descalificados. 
 

17. LISTA PRELIMINAR DE GANADORES 
Se publicarán los listados preliminares de los ganadores por rama, distancia y 
categoría una vez que los jueces los otorguen, esto para efectos de premiación y 
estén listos para dicha ceremonia.   
 

18. JUNTA DE GANADORES 
Los corredores que hayan resultado ganadores en cualquiera de las distancias y 
categorías, deberán acudir a la junta de ganadores en la carpa asignada, se solicita 
que estén atentos al sonido oficial el día del evento. 



 

19. RESULTADOS OFICIALES  
Los resultados oficiales se podrán consultar en el link que se publique en la página 
oficial de Facebook del Medio Maratón de Villahermosa 2025 a partir de las 16:00 
horas del día de la carrera.  
 

20. TRANSITORIOS  
Los aspectos no previstos en esta convocatoria serán resueltos por el Comité 
Organizador y sus decisiones serán inapelables.  
 

21. AVISO DE PRIVACIDAD 
Los datos personales recabados de su identificación oficial están protegidos según 
nuestro Aviso de Privacidad. Para consultar puede ingresar al siguiente link:  
https://transparencia.villahermosa.gob.mx/doctos/aviso_privacidad/ap_medio_
maraton_2025.pdf  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Villahermosa, Tabasco a 25 de febrero de 2025 

Lic. Marlene Guzmán González 
Coordinadora del Instituto Municipal de la Juventud y el Deporte de Centro 

Presidenta del Comité Organizador del Medio Maratón de Villahermosa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://transparencia.villahermosa.gob.mx/doctos/aviso_privacidad/ap_medio_maraton_2025.pdf
https://transparencia.villahermosa.gob.mx/doctos/aviso_privacidad/ap_medio_maraton_2025.pdf


 

 
RUTA 21 KILÓMETROS 

 

 
 
 

RUTA 10 KILÓMETROS 
 

 


